Bién soan: Hoang Anh T - Minh hoa: Hoang Bu Xanh
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Gidi cu trai dat trong 365 ngay

" cac Siéu Anh HONY coa Hoc Vién

Ho sé la nhirng ngudi giup cac hoc vién
cta Hoc vién, nhitng chién binh bado vé
moi trudng, di gidi quyét nhirng van dé vé
méi trwéng. Hay st dung ho trong subt
qua trinh doc sach - hanh déng theo sach
va sém tré thanh mot trong s6 ho.

Nang lwc siéu nhién: Phat
hién ra nhitng ngudn nang
lwong dién bi lang phi va
gitp thu héi ching lai.
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Bién soan: Hoang Anh Tid - Minh hoa: Hoang Dau Xanh

N?ng lwc siéu nhién: Phat hién ra nhirng
nguon nang lweng nwéc bi lang phi va giup
thu héi chang lai.
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Gidi cu tréi dat trong 365 ngay

Nang lyc siéu nhién: Phat hién
ra nhitng nguén thwc phadm bi
nhiém ban hoac lang phi va giup
thu héi chang lai.



Bién soan: Hoang Anh Tid - Minh hoa: Hoang Dau Xanh

6 thé tro
ac

Nang lwc siéu nhién: C
chuyén dwoc véi tat ca c
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Gidi cu trai dat trong 365 ngay
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Nang lwc siéu nhién: Co thé
lam sach khéng khi xung quanh
chi trong mét cai bung tay.
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Nang Iuc siéu nhién: Kha nang
~ tai tao moi loai dung cu - do vat.
B6 6c¢ sang tao phi pham.
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- Minh hoa: Hoang i)h

Bién soan: Hoang Anh Tii

CHUGNG 1
Q Gido su - Hiéu truong Nguyén Quang:

Gido su Nguyén Quang: Mot ngudi
thay binh thudng khong c6 nédng luc
siéu nhan nao hét. Chi c6 long tha thiét
v6i viéc BAO VE MOI TRUONG.




Gidi cu trai dat trong 365 ngay




L A

Bién soan: Hoang Anh Td - Minh hoa: Hoang Bau Xanh
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B6 me cé}thé mua & cac ctra hang dién may thiét bi hen gi® cho cac san pham
nha minh dé hen gio tat khi khdng st dung.

B me lwu y véi con vé 6 dién va nhirng thir con cé thé ty tat véi nhirng thiy
can bo me tat giup.
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e trdi dat trong 365 ngay

Siéu Anh HONY9 Dién Nang:
RUT DIEN HOAN TOAN

Phich cim md chua rit
Ciing “dn" dién vo cng
Hay rit ngay ldp tic
Cha co lui be cung!

Si dung 6 odm chia dién 06 tat
cling Lic nhigu thiet bi chi bang
mat cong tac.
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Bién soan: Hoang Anh Td - Minh hoa: Hoang Dau Xanh

Uide i nguyén phich cim didn udn Khdn
dién niing bi tidu thu vi c0 the ddn 2
dén vide chay nd bt ng Wi swran todn, hay /(e - o
nhidc cha me it hin phich cim ki '
khang st dung.

16i ngy mot dén hai (an
trudc khi ngu va trudc khi ra
khai nha, hay di mot
uong quanh ahd 8¢ kiém tra




Gidi afu trai dat trong 365 ngay

Khoéng dat 16 nwéng gén td lanh vi bén ngoai nhiét d6 cao ciing lam tu lanh tdn dién hon.

Mét cach tiét kiém ndng lwong chang may ai lwu y dén 1a vé cac tAm loc va cac bod phan
bén trong may lanh. Chung bi ban vi bam bui la nguyén nhan tang tiéu thu dién nén can lwu
y lam vé sinh thuwdng xuyén.

Quat tran va quat ban cting c6 tac dung, nhat |4 v&i nha co nhiéu bong ram ctia cay xanh.
Khoéng r‘lhét‘thiét lic nao cling dung may diéu hoa, vi cong suat clia quat nhé hon may dieu
hoa nhiéu lan.

Tuy nhiéu do dién co nit bam “On/Off’ dé bat/tat trén no, nhung khi khong ding thuong
xuyén (hoac khi di v,émg) nén rut ludn phicrj cam ra, ké ca may bién ap, g“)n ap. Khoéng rut
phich, nghia la & ché d6 “Chd”, may méc van tiéu hao mét lwgng dién nhat dinh.

DP6i v&i may tinh, nhiéu ngudi ngai méat thoi gian khdi dong, clr & may chay trong khi ‘ /
nghi trwa, hodc 1am viéc khac hang gi¢» lién. Cuc Bao vé Méi trong My (EPA) cho biétnéu N '" %
clr bat may nhw vay sé lam tbn thém 80% dién nang va thai ra thém 650kg khi thai cacbonioa
mOi nam. ¥
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Hay tat ché do Bluetooth va WiFi trén may tinh va dién thoai di déng khi ban E
khéng can dung dén chung. Piéu nay gitup kéo dai tudi tho cho cac loai pin ciing
nhw gidp tiét kiém mét phan chi phi dién. Chi don gian tat Bluetooth va WiFi ban sé&
khéng phai thwdng xuyén sac pin cho céac thiét bj dién t& ctia minh.
)

Chinh volume, d6 sang, do nét cua tivi mét cach hop li ban nhé, & mirc d6 cang

I&n chung sé cang tiéu hao dién.
= —




Bién soan: Hoang Anh Tii - Minh hoa: Hoang Dau Xanh

Neu chi it quan ao

@ L Hay cing me it tay
SO Tiet kidm bao nhieu nudc
W '

Bat tién dién mdi ngdy

Chinén say
quan ao khi phai
dung gap-

.

My sy thi tidn Lo

Nhung ton dién 6 clng
500 khdng phat ngoti nang
Qudn do 52 tham ling!

= Hoac hay chd

da lwong quan

40 cho méi mé

giat bang may. 13



Gidi afu trai dat trong 365 ngay

NEu tri khing qud ndng
Ditng bt dibu hat nghe
Ngay od khi trai lanh
M dm hon vy né

Diéu hoa tiéu tbn dién va thai ra khong khi
lwgng khi thai Ion. Hay st dung gi6 tw nhién
hodc quat dé lam mat. Néu phai st dung diéu
hoa lam mat vao nhirng ngay nang néng, hay
chi dat nhiét dé thép hon mét chat so véi bén
ngoai thay vi dé 16-17 do. Pat diéu hoa &
nhiét d& thap sé& chi tbn thém dién va ciing
khéng lam mat nhanh hon.
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Bién soan: Hoang Anh Td - Minh hoa: Hoang Bau Xanh

Dang cht cdc cia khi
bt dieu hot!

Céng thire tinh lweng dién tiéu thu cho cac thiét
bi dién trong gia dinh cu thé nhw sau:

A= P.t

V&i A: lvegng dién tiéu thu trong thoi gian.

P: cdng suat (don vi KW)

t: thoi gian st dung (don vi gi).

Vi du:

- Ta lanh cé cdng suét la 120W, trong mét ngay (td
lanh hoat déng trong 24h) lwong dién tiéu thu
khoang 2,88 KWh (0,12KW x 24h).

- May lanh c6 codng suat téi da 1a 1.200W thi lwong
dién tiéu hao khoang 1,2 KWh sau 1 gi¢ st dung.
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Si€u Anh HON9

ol « Co6 thé ban chwa biét? Ban la kho sé tiét
b.en "ans kiém dién nang hdn ban la hoi nwéc.
* * Lau sach bé mat kim loai ban la sé giup

S 9 v,
nl“an nhoz hoat ddng hiéu qua hon.
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[ trdi dat trong 365 ngay

SiéuNhan wag o
~ \ [ \\

Tatvoi nuc g
Khi dang danh rng.

Cho nude ddy ban
i ding mdt the

Nwé&c riva rau xong cé thé dung
dé trang bat truwdc khi riva.




