Cha biét c6 phai hoan canh, diéu kién, moi treong
song trén nui cao khong ma lam nén mot tdc nguoi
c6 168i séng gian di ma sau sac, ngdn nglt ngan gon
ma sac sao.

Trong cac loai cdy nguoi Mong trong trot, cd
mot loai cay anh tic con goi la cay thudc phién, duoc
hau hét cac gia dinh nguoi Mong trong. Cay truong
thanh ra hoa va két trai thuong cao tir mot mét dén
mét ruedi. Mot loai cay ra hoa sac so dén mé hodc con
nguoi. Vao miia hoa, cd mot nuong ruc rd sac vang
tim, trang nhu ai d6 pht 1én bén suwon ndi tdm o
thd cam cua cac co gai di choi cho phién. Khi két trai,
qua cay anh tuc trong khong khac gi chiéc den Iong
mang chung mét mau xanh thAm ctia ndi. M cao tir
qua loai cay nay nguoi Mong c6 dac dung dé chita
bénh nhét 1a cac loai bénh nhu dau bung, ho, tiéu
héa, da day. Loai cdy da di theo nguoi Mong sudt
nhing nam dai lueu lac, chay trdn sy truy sat cua
ké thui. Cac loai cai nguoi Mong trong lan trong cac
nuong cdy anh tic, khi ndu canh, an rat ngot. Ai do
da mot lan dung mu loai cay thudc phién chira bénh,
[an sau khong thé khong co néd. Day cung la loai
duoc liéu ma nguoi Mong st dung thuong xuyen.
Da mot thoi cay thudc phién gan lién véi cude sdng
ctua nguoi Mong. N6 la nguon duoc liéu duy nhat
débao vé cho toc nguoi lru lac ton tai qua thoi gian.
Va ciing nd, loai cay c6 sac hoa sic s& d6 d¢a mé hoac
bao kiép con nguoi.
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